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Subsemnatul Cochior Daniel, Profesor Universitar la Facultatea de
Medicinda din cadrul Universitatii Titu Maiorescu Bucuresti, in calitate de
conducdtor al tezei de doctorat “Consideratii privind traheostomia in cancerul de
hipofaringe”, lucrare elaboratd de dna dr Vulcu (cds. Cordunianu) Alina-
Georgiana, medic specialist Otorinolaringologie, formulez urmatoarele aprecieri
privind teza mai sus-mentionata.

Cercetarea stiintificd a doamnei Vulcu (Cordunianu) Alina-Georgiana
abordeaza tema neoplasmului de hipofaringe. Cancerul de hipofaringe reprezinta
unul cele mai rare si agresive cancere din sfera Otorinolaringologiei si chirurgiei
cervico-faciale, boala ce prezinta o incidenta crescutd in Europa de Est.
Doctoranda face o apreciere a tabloului general atat din perspectiva modului de
prezentare a pacientilor cat si asupra stadializarii tumorale si nu in ultimul rand
cuantificarea calitatii vietii pacientilor. Dificultatea managementului terapeutic in
stadiile avansate de neoplasm hipofaringian este data de supravietuirea scazuta,
iar niciuna din metodele de tratament disponibile nu poate fi considerata
superioard celorlalte, neimbunititind supravietuirea. In contextul unei
supravietuiri limitate, apare necesitatea identificarii de factori predictivi ai
evolutiei bolii, a raspunsului terapeutic, precum si imbunatatirea calitatii vietii
pacientilor.

Cercetarea pe care a efectuat-o dna dr Vulcu (Cordunianu) Alina Georgiana
a inclus definirea unui lot de studiu pe baza unor criterii de includere si excludere
ce au format in final a doud loturi de studiu, grupul general insumand 53 de
pacienti. Pacientii din lotul de studiu au fost diagnosticati, consultati si tratati in
clinica ORL a Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central Dr. Carol Davila
Bucuresti.

Structura generala a tezei de doctorat a d-nei Dr. Vulcu (Cordunianu) Alina
Georgiana respecta criteriile unei lucrari stiintifice importante, esenta cercetarii
sale fiind redactatd n 215 pagini, structurate in 4 capitole. Cercetarea stiintifica

este bazata si pe un amplu studiu al literaturii prin referirea la 146 de lucrari de



specialitate si demonstreazd un nivel ridicat al competentelor academice
dobandite si de cercetare, candidata reunind intr-o sinteza teoretica si aplicativa
concludentd o multitudine de aspecte care circumscriu domeniului stiintelor
medicale.

Prima parte a lucrarii de doctorat este structuratd didactic in doua capitole
ce abordeaza extensiv notiuni de anatomie, fiziologie, epidemiologie, diagnostic
si tratament. De asemenea se prezinta atat metodele de tratament utilizate in mod
curent, precum si viitoare directii de dezvoltare (terapii genice, chirurgie
roboticd).

Studiul personal original al doctorandei este sintetizat in partea speciala a
tezei si abordeaza histotipurile de carcinom scuamos celular din perspectiva
demografica, epidemiologica, a tratamentului urmat si a raspunsului la tratament.
Traheostoma este o parte importanta a tratamentului, indiferent ca are un caracter
temporar sau definitiv. Cele doud loturi constituite — pacienti cu traheostoma
efectuata electiv si pacienti cu traheostoma efectuatd de urgentd (in prezenta
simptomelor de insuficienta respiratorie acutd) au fost analizate statistic si au fost
omogene, fiind o conditie esentiala in dezvoltarea concluziilor studiilor. Pentru
aprecierea acestor date s-a urmadrit planul de studiu descris in cadrul
subcapitolului de material si metode.

Conform analizei statistice efectuate in cadrul lucrarii pe lotul de pacienti
studiat, prezenta traheostomei nu a influentat raspunsul terapeutic, insa a fost
evidentiatd ca fiind semnificativa statistic pentru pacientii cu localizare tumorala
simultana la nivelul hipofaringelui si extensie laringiana.

Printre elementele nou identificate in cadrul studiului, s-au identificat
corelatii statistice intre localizarea tumorald simultand la nivelul hipofaringelui si
a laringelui ce creste riscul necesitatii unei traheostomii de urgenta, incepand cu

stadiul IV A catre stadiile si mai avansate.



De asemenea, prezenta istoricului de neoplasm la momentul diagnosticarii
cu neoplasm de hipofaringe a fost corelat cu evolutia nefavorabild la finalizarea
tratamentului.

Frecventa incidentelor asociate mentinerii traheostomei a fost
semnificativa statistic, pacientii cu traheostoma de urgenta raportand mai frecvent
complicatii asociate mentinerii traheostomei, spre deosebire de lotul de pacienti

cu traheostoma electiva.
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